
Tätigkeiten

Zeitdauer 
der 

Tätigkeit 
in Minuten

Häufigkeit 
bei einem 

Pat. im 
Regeldienst

Wochen-
faktor

Personal-
faktor

Anteil der 
Patienten

Minuten je 
Pat./Tag

PPR Orginal/ 

14 h

S1
Gewinnen von Untersuchungsmaterial durch 
die Pflegenden (ohne Blutentnahmen aus Vene 
und Arterie), insbesondere
Urin, Sputum, Stuhl 6 1 0,2 1,1 0,95 1,25
Blutzuckerbestimmung 3 2,5 1 1 0,12 0,90

Blutsenkungsgeschwindigkeit
Einschließlich Vor- und Nachbereitung und 
hygienische Maßnahmen

1 1 0,2 1 0,85 0,17

2,32 2,32

S2
Gewinnen von Untersuchungsmaterial durch 
die Pflegenden (ohne Blutentnahmen aus Vene 
und Arterie), insbesondere
Urin, Sputum, Stuhl 6 1 0,2 1,1 0,95 1,25
Blutzuckerbestimmung 3 3 1 1 0,12 1,08
Blutsenkungsgeschwindigkeit
Einschließlich Vor- und Nachbereitung und 
hygienische Maßnahmen

1 1 0,2 1 0,5 0,10

2,43 2,43

S3
Gewinnen von Untersuchungsmaterial durch 
die Pflegenden (ohne Blutentnahmen aus Vene 
und Arterie), insbesondere
Urin, Sputum, Stuhl 6 1 0,2 1,1 0,95 1,25
Blutzuckerbestimmung 3 3 1 1 0,12 1,08
Blutsenkungsgeschwindigkeit
Einschließlich Vor- und Nachbereitung und 
hygienische Maßnahmen

1 1 0,2 1 0,5 0,10

2,43 2,43

S4
Gewinnen von Untersuchungsmaterial durch die 

Pflegenden (ohne Blutentnahmen aus Vene und 

Arterie), insbesondere

Urin, Sputum, Stuhl 6 1 0,2 1,1 0,95 1,25

Blutzuckerbestimmung 3 3 1 1 0,2 1,80

0 0 0 0 0 0,00

Blutsenkungsgeschwindigkeit

Einschließlich Vor‐ und Nachbereitung und 

hygienische Maßnahmen

1 1 0,2 1,1 0,5 0,10

3,15 0

S1
Vitalzeichenkontrolle und begleitendes 
Beobachten des Patienten (ohne 
Aufnahmeuntersuchung) insbesondere
Puls 1,00 1,50 1,00 1,00 0,90 1,35

Blutdruck 3 1,5 0,4 1 0,95 1,71

Temperatur 1,00 1,20 1,00 1,00 0,90 1,08
Atmung 2 1 1 1 0,5 1

Bewusstseinslage 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Nierenfunktion, Ein- und Ausfuhrbilanz 
(einschließlich Wiegen)

10,00 1,00 0,30 1,10 0,05 0,17
5,31 4,31

S2
Vitalzeichenkontrolle und begleitendes 
Beobachten des Patienten (ohne 
Aufnahmeuntersuchung) insbesondere
Puls 1 2 1 1 1 2,00
Blutdruck 0 0 0 0 0 0,00
Blutdruck 3 1,5 0,8 1 1 3,6

Temperatur 1 2 1 1 1 2,00
Atmung 0 0 0 0 0 0,00

Einschätzung der Atemsituation 0,00

Atemsituation einschätzen 2,00 1,00 1,00 1,00 0,50 1,00

Atelektase‐/Pneumonieprophylaxe 0,00

Rechenweg

PPR-S 
Ergebnis 
(Summe)

Gewinnen von Untersuchungsmaterial durch die Pflegenden (ohne Blutentnahmen aus Vene und 
Arterie)

Vitalzeichenkontrolle und begleitendes Beobachten des Patienten (ohne Aufnahmeuntersuchung) 



* Atemübungen 5,00 1,00 1,00 1,00 0,05 0,25

* Dehnlagerung 0,00 1,00 1,00 1,00 0,01 0,00

* Manuelle Vibration zur Sekretlösung 0,00 1,00 1,00 1,00 0,01 0,00

* Inhalationstherapie 0,00 2,00 1,00 1,00 0,10 0,00

Bewusstseinslage 0 0 0 0 0 0,00
Nierenfunktion, Ein- und Ausfuhrbilanz 
(einschließlich Wiegen)

10 1 0,3 1,1 1 3,30
12,15 7,93

S3
Vitalzeichenkontrolle und begleitendes 
Beobachten des Patienten (ohne 
Aufnahmeuntersuchung) insbesondere
Puls 1 4 1 1 1 4,00
Blutdruck 3 4 1 1 1 12

Trachealstomapflege 4,00 1,00 1,00 1,00 0,25 1,00

Temperatur 1 2 1 1 1 2,00
Atmung 1,5 5 1 1 0,03 0,225

Maßnahmen zur Auswurfförderung des 

Bronchialsekrets und/oder zur Belüftungsförderung 

der Lunge, * Atemübungen, * Dehnlagerung, * 

Inhalationstherapie , * CPAP, * Absaugen von Sekret 5,00 2,00 1,00 1,00 0,30 3,00

* Manuelle Vibration zur Sekretlösung in Verbindung 

mit Lagerungsdrainage  10,00 1,00 1,00 1,00 0,01 0,10

* Mechanische Abhustenhilfe mit einer 

Pflegepersonen 5,00 1,00 1,00 1,00 0,15 0,75

* ASE  10,00 1,00 1,00 1,00 0,01 0,10

Bewusstseinslage 1 5 1 1 0,03 0,15
Nierenfunktion, Ein- und Ausfuhrbilanz 
(einschließlich Wiegen)

10 1,1

1 1,1

0,14 1,69

25,02 20,7

S4
Vitalzeichenkontrolle und begleitendes 
Beobachten des Patienten (ohne 
Aufnahmeuntersuchung) insbesondere
Puls 1 6 1 1 1 6

Blutdruck 0,00

RR‐Messung vor/während/nach Ausscheidung 

und/oder Mobilisation  2 4 1 1 0,01 0,08

Maßnahmen bei orthostatischer Hypotonie 

durchführen mind. 6 x tägl.  z.B. 0,00

* kreislaufstabilisierende Lagerung 3 6 1 2 0,01 0,36

* Beine hoch lagern 5 6 1 2 0,01 0,60

* Rollstuhl ankippen 5 6 1 2 0,01 0,60

* vor jeder Mobilisation kreislaufstabilisierende 

Interventionen durchführen (im Bett) 3 6 1 1 0,25 4,50

Maßnahmen bei autonomer Dysreflexie duchführen 0,00

* im 5 Min. Intervall RR Kontrolle bis zur 

Stabilisierung des Blutdrucks 20 1,5 1 1 0,01 0,30

* Kontrolle der Darmfüllung und/oder Entleerung 0,00

* Kontrolle der Blasen‐ und/oder Darmfüllung 

und/oder Entleerung 7 1 1 1,5 0,01 0,11

* Suche nach Schmerzreizen und wenn möglich 

reduzieren bzw. beseitigen 7 1 1 1,5 0,01 0,11

Temperatur 1 3 1 1 1 3

Atmung 0

Atemsituation einschätzen 2,00 2,00 1,00 1,00 1,00 4,00

Maßnahmen zur Auswurfförderung des 

Bronchialsekrets und/oder zur Belüftungsförderung 

der Lunge

* Atemübungen 

* Dehnlagerung

* Inhalationstherapie 

* CPAP

* Absaugen von Sekret 5,00 5,00 1,00 1,00 0,40 10,00

* Manuelle Vibration zur Sekretlösung in Verbindung 

mit Lagerungsdrainage  15,00 1,00 1,00 1,00 0,01 0,15



* Mechanische Abhustenhilfe mit einer /oder zwei 

Pflegeperson 5,00 2,00 1,00 1,50 0,10 1,50

* ASE  10,00 1,00 1,00 2,00 0,01 0,20

Trachealstomapflege 4,00 1,00 1,00 1,00 0,25 1,00

Trachealkanülenwechsel mit 2 Personen 5,00 1,00 0,20 2,00 0,25 0,50

Bewusstseinslage 1 5 1 1 0,1 0,5

Nierenfunktion, Ein- und Ausfuhrbilanz 
(einschließlich Wiegen) 10 1,1 1 1,1 0,14 1,694

0,00

0,00 35,19 0

Teilnahme an ärztlichen Visiten

S1 
Teilnahme an ärztlichen Visiten
Vor- und Nachbesprechung 0,75 1 1 1 1 0,75
Visite 3 1 1 1,2 1 3,60 4,35 4,35

S2 
Teilnahme an ärztlichen Visiten
Vor- und Nachbesprechung 0,75 1 1 1 1 0,75

Visite 3 1 1 1,2 1 3,60 4,35 4,35

S3
Teilnahme an ärztlichen Visiten
Vor- und Nachbesprechung 0,75 1 1 1 1 0,75
Visite 3 1 1 1,2 1 3,60 4,35 4,35

S4
Teilnahme an ärztlichen Visiten
Vor- und Nachbesprechung 0,75 1 1 1 1 0,75

Durchführung von Pflegevisiten interdisziplinäre 

Fallbesprechungen 30 1 0,1 2 0,2 1,2

Visite 3 1 1 1,2 1 3,6
0,00 5,55 4,35

S1
Leistungen im Zusammenhang mit Eingriffen 
und Maßnahmen des Arztes in der Pflegeeinheit
Blutentnahmen 3 1,1 0,4 1 0,5 0,66
Blasenpunktionen und vergleichbare andere  15 1 0,1 1 0,01 0,02
Lumbalpunktionen und vergleichbare andere  15 1 0,1 1 0,01 0,02
Legen von zentralvenösen Zugängen 12 1 0,1 1 0,1 0,12
Sondenlegung 0 0 0 0 0 0,00
Wundbehandlung 0,00

0,00 0,81 0,81

S2
Leistungen im Zusammenhang mit Eingriffen 
und Maßnahmen des Arztes in der Pflegeeinheit
Blutentnahmen 3 1,3 0,4 1 0,95 1,48

Blasenpunktionen und vergleichbare andere  15 1 0,1 1 0,01 0,02

Lumbalpunktionen und vergleichbare andere  20 1 0,1 1 0,01 0,02
Legen von zentralvenösen Zugängen 12 1 0,1 1 0,03 0,04
Sondenlegung 0 0 0 0 0 0,00
Wundbehandlung 0,00

1,55 1,55

S3
Leistungen im Zusammenhang mit Eingriffen 
und Maßnahmen des Arztes in der Pflegeeinheit
Blutentnahmen 3 1,5 0,5 1 1 2,25

Blasenpunktionen und vergleichbare andere  15 1 0,1 1 0,01 0,02
Lumbalpunktionen und vergleichbare andere  20 1 0,1 1,1 0,01 0,02
Legen von zentralvenösen Zugängen 12 1 0,1 1 0,05 0,06
Sondenlegung 0 0 0 0 0 0,00
Wundbehandlung 0,00

0 2,35 2,34

Leistungen im Zusammenhang mit Eingriffen und Maßnahmen des Arztes in der Pflegeeinheit



S4
Leistungen im Zusammenhang mit Eingriffen 
und Maßnahmen des Arztes in der Pflegeeinheit
Blutentnahmen 3 1,5 0,5 1 1 2,25
Blasenpunktionen und vergleichbare andere  15 1 0,1 1 0,01 0,02
Lumbalpunktionen und vergleichbare andere  20 1 0,1 1,1 0,01 0,02
Legen von zentralvenösen Zugängen 12 1 0,1 1 0,05 0,06

Sondenlegung 12 1 0,1 1 0,01 0,01
Wundbehandlung 0,00

0 2,359 0

S1
Leistungen im Zusammenhang mit der 
Arzneimittelgabe, insbesondere
enteral 2 2 1 1,5 0,7 4,20

subkutan, intramuskulär 3 2,5 0,9 1 0,15 1,01

intravenös (Infusionen, Transfusionen) 3 1,5 0,3 1 0,1 0,14

Zuschlag für apperative Arzneimittelgabe 0 0 0 0 0 0,00

Inhalation (inkl. Sauerstoff) 2 1,1 0,4 1 0,02 0,02 5,37 5,36

S2
Leistungen im Zusammenhang mit der 
Arzneimittelgabe, insbesondere
enteral 2 1,3 1 1,5 0,4 1,56

subkutan, intramuskulär 3 3 0,9 1 0,2 1,62
intravenös (Infusionen, Transfusionen) 4 2 1 1 0,5 4,00
Zuschlag für apperative Arzneimittelgabe 1,7 1 0,2 1 0,1 0,03
Inhalation (inkl. Sauerstoff) 2 1,1 0,4 1 0,03 0,03 7,24 7,24

S3
Leistungen im Zusammenhang mit der 
Arzneimittelgabe, insbesondere
enteral 2 1,1 1 1,5 0,05 0,17

subkutan, intramuskulär 3 1,5 0,9 1 0,15 0,61
intravenös (Infusionen, Transfusionen) 4 2,5 1 1 0,9 9,00
Zuschlag für apperative Arzneimittelgabe 1,7 1,3 0,2 1 0,5 0,22
Inhalation (inkl. Sauerstoff) 2 1,1 1 1 0,01 0,02 10,02 10,01

S4
Leistungen im Zusammenhang mit der 
Arzneimittelgabe, insbesondere
enteral 2 3 1 1 0,8 4,80
subkutan, intramuskulär 3 3 1 1 0,2 1,80
intravenös (Infusionen, Transfusionen) 4 3 0,9 1 0,5 5,40
Zuschlag für apperative Arzneimittelgabe 1,7 2 0,2 1 0,5 0,34

Hochaufwendige Medikation 5 Med. Mörsern und 

über PEG verabreichen 20 3 1 1 0,1 6,00
Inhalation (inkl. Sauerstoff) 2 1,5 1 1 0,1 0,30 18,64 0

S1
Pflegetechnische Leistungen, insbesondere
abführende Maßnahmen (Z. B. Klysma, Einlauf, 
Irrigation)
Legen und Wechseln von Magensonden 10 1 0,1 1,1 0,02 0,02
Legen und Wechseln von Blasenkathetern 10 1 0,14 1,1 0,05 0,08
Spülungen (z. B. Wundhöhlen) 0 0 0 0 0 0,00
Absaugen (z. B. Mund, Nase, Rachenraum, 
Tracheostoma) 0,10 0,83

S2
Pflegetechnische Leistungen, insbesondere
abführende Maßnahmen (Z. B. Klysma, Einlauf, 
Irrigation)
Legen und Wechseln von Magensonden 10 1 0,1 1,2 0,05 0,06
Legen und Wechseln von Blasenkathetern 10 1 0,14 1,3 0,05 0,09
Spülungen (z. B. Wundhöhlen) 0 0 0 0 0 0,00
Absaugen (z. B. Mund, Nase, Rachenraum, 
Tracheostoma) 0,15 0,68

Pflegetechnische Leistungen

Leistungen im Zusammenhang mit der Arzneimittelgabe



S3
Pflegetechnische Leistungen, insbesondere
abführende Maßnahmen (Z. B. Klysma, Einlauf, 
Irrigation)
Legen und Wechseln von Magensonden 10 1 0,1 1,3 0,01 0,01
Legen und Wechseln von Blasenkathetern 10 1 0,14 1,5 0,01 0,02
Spülungen (z. B. Wundhöhlen) 0 0 0 0 0 0,00
Absaugen (z. B. Mund, Nase, Rachenraum, 
Tracheostoma) 0,03 1,93

S4
Pflegetechnische Leistungen, insbesondere
abführende Maßnahmen (Z. B. Klysma, Einlauf, 
Irrigation)
Legen und Wechseln von Magensonden 10 1 0,1 1,3 0,01 0,01
Legen und Wechseln von Blasenkathetern 10 1 0,14 1,5 0,01 0,02
Spülungen (z. B. Wundhöhlen) 0 0 0 0 0 0,00
Absaugen (z. B. Mund, Nase, Rachenraum, 
Tracheostoma) 0,034 0

Äußere Anwendungen
S1
Äußere Anwendungen, insbesondere
Verbandwechsel und Versorgen von 
Punktionsstellen

Tägliche Hautinspektion 3 1 1 1 1 3,00

Wundbehandlung auch bei Drainagen
Hautbehandlung 7 1,5 1 1 0,03 0,32
Kälte- und Wärmeanwendung 4 4 0,4 1 0,04 0,26
medizinische Bäder 5 1 0,5 1 0,02 0,05
Augen-, Nasen- und Ohrentropfen 1 5 1 1 0,1 0,50 4,12 4,55

S2
Äußere Anwendungen, insbesondere
Verbandwechsel und Versorgen von 
Punktionsstellen

Tägliche Hautinspektion 3 2 1 1 1 6,00

Einfacher Verbandswechsel z. B. bei Viggo, ZVK, PEG, 

suprabubischer BDK, oder kleineren Verletzungen wie 

z.B. Schürfwunde, primärheilende OP Wunde, 

Schnittwunde usw.) 5 1 1 1 0,6 3,00

Wundbehandlung auch bei Drainagen
Hautbehandlung 15 1,3 1 1 0,02 0,39
Kälte- und Wärmeanwendung 4 4 0,5 1 0,04 0,32
medizinische Bäder 7 1 0,3 1,1 0,02 0,05
Augen-, Nasen- und Ohrentropfen 1 3 1 1 0,02 0,06 9,82 7,25

S3
Äußere Anwendungen, insbesondere
Verbandwechsel und Versorgen von 
Punktionsstellen

Tägliche Hautinspektion 4 3 1 1 1 12,00

Aufwendige Verbände bei primär‐

/sekundärheilenden Wunden mit Wundbehandlung 

wie z.B. Spülung, mechanisches/autolytisches 

Debridment, spezielle Wunddokumentation usw. 20 1 1 1 0,25 5,00

Wundbehandlung auch bei Drainagen

Hautbehandlung 15 2 1 1,1 0,01 0,33

Kälte- und Wärmeanwendung 4 4 0,5 1 0,03 0,24

medizinische Bäder 10 1 0,2 1,2 0,03 0,07
Augen-, Nasen- und Ohrentropfen 1 3 1 1 0,02 0,06 17,70 14,14

S4
Äußere Anwendungen, insbesondere
Verbandwechsel und Versorgen von 0

Tägliche Hautinspektion  4 3 1 1 0,5 6,00

Aufwendige Verbände bei primär‐

/sekundärheilenden Wunden mit Wundbehandlung 

wie z.B. Spülung, mechanisches/autolytisches 

Debridment, spezielle Wunddokumentation usw. 20 1 1 1 0,3 6,00



Aufwendige Verbände bei primär‐

/sekundärheilenden Wunden mit Wundbehandlung 

wie z.B. Spülung, mechanische/autolytisches 

Debridment, spezielle Wunddokumentation usw. in 

Verbindung mit großflächigen Wunden und/oder 

mehreren Wunden und/oder Wundverband mit zwei 

Pflegepersonen 30 1,3 1 2 0,15 11,70

Wundbehandlung auch bei Drainagen
Hautbehandlung 15 2 1 1,1 0,01 0,33

Kälte- und Wärmeanwendung 4 8 0,5 1 0,03 0,48

medizinische Bäder 10 1 0,2 1,2 0,03 0,07

Augen-, Nasen- und Ohrentropfen 1 3 1 1 0,02 0,06 24,64 0

S1 
Vor- und Nachbereiten des Patienten für 
diagnostische und therapeutische Leistungen 
außerhalb der Station
Zusammenstellen der Unterlagen 2 1 0,3 1 0,5 0,30

Vor- und Nachbereiten 10 1 0,3 1 0,6 1,80 2,10 2,1

S2 
Vor- und Nachbereiten des Patienten für 
diagnostische und therapeutische Leistungen 
außerhalb der Station
Zusammenstellen der Unterlagen 2 1 0,4 1 0,2 0,16

Vor- und Nachbereiten 10 1 0,4 1,1 0,4 1,76 1,92 1,92

S3 
Vor- und Nachbereiten des Patienten für 
diagnostische und therapeutische Leistungen 
außerhalb der Station
Zusammenstellen der Unterlagen 2 1 0,4 1 0,1 0,08
Vor- und Nachbereiten 10 1 0,4 1,2 0,2 0,96 1,04 1,04

S4
Vor- und Nachbereiten des Patienten für 
diagnostische und therapeutische Leistungen 
außerhalb der Station
Zusammenstellen der Unterlagen 2 1 0,4 1 0,5 0,40

Vor- und Nachbereiten 10 1 0,4 1,3 0,5 2,60 3,00 0

Patiententransporte
S1 
Patiententransporte
Hinbringen und Übergabe des Patienten 7 1,2 0,4 1,1 0,25 0,92

Übernahme und Abholen des Patienten 7 1,2 0,4 1,1 0,25 0,92 1,85 2,12

S2 
Patiententransporte
Hinbringen und Übergabe des Patienten 7 2 0,8 1,3 0,3 4,37

Übernahme und Abholen des Patienten 7 2 0,8 1,3 0,3 4,37 8,74 2,62

S3 
Patiententransporte
Hinbringen und Übergabe des Patienten 7 2 0,8 1,6 0,5 8,96

Übernahme und Abholen des Patienten 7 2 0,8 1,6 0,5 8,96 17,92 4,48

S4
Patiententransporte
Hinbringen und Übergabe des Patienten 7 1 0,14 2 1 1,96

Anwesenheit während der Untersuchung 23 1 0,14 1 1 3,22

Aufwendige Patientenbegleitung 60 1 0,2 1 0,15 1,80

Übernahme und Abholen des Patienten 7 1 0,14 2 1 1,96 8,94 0

Summe S1 26,32 32

Summe S2 48,35 42

Summe S3 80,86 68

Summe S4 101,51

Vor- und Nachbereiten des Patienten für diagnostische und therapeutische 
Leistungen außerhalb der Station


